
 

SỞ Y TẾ THANH HÓA 

TRUNG TÂM 

KIỂM SOÁT BỆNH TẬT 

Số:          /KSBT- PCBTN 
V/v tăng cường công tác phòng, 

chống bệnh Tay chân miệng  

năm 2026. 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 
Thanh Hóa, ngày       tháng      năm 2026 

Kính gửi: 

- Bệnh viện Nhi Thanh Hoá; 

- Bệnh viện Đa khoa công lập, ngoài công lập; 

- Trung tâm Y tế trên địa bàn tỉnh. 

Theo thông tin từ hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm, tính đến cuối tháng 

3 năm 2026, cả nước ghi nhận gần 25.094 trường hợp mắc bệnh Tay chân miệng, 

tăng hơn 5 lần so với cùng kỳ năm 2025. Riêng khu vực miền Bắc đã ghi nhận 

3.283 ca mắc với xu hướng gia tăng nhanh trong các tuần gần đây. Tại Thanh Hóa 

tính đến hết tuần 12 năm 2026: ghi nhận 36 ca mắc tay chân miệng, cộng dồn 177 

ca, tăng cao so với cùng kỳ 2025 (28 ca). Ca bệnh rải rác, chưa có ổ dịch cộng 

đồng, không ghi nhận tử vong. 

Thực hiện công văn 450/PB-BTN ngày 26/3/2026 của Cục Phòng bệnh về 

việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh Tay chân miệng; Công văn số 

486/VSDT-BTN ngày 25/3/2026 của Viện Vệ sinh dịch tễ Trung ương về việc 

tăng cường giám sát phòng chống bệnh Tay chân miệng khu vực miền Bắc. Giám 

đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh đề nghị các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh 

triển khai thực hiện các nội dung sau: 

1. Đối với công tác giám sát và xử lý ổ dịch 

Trung tâm y tế trên địa bàn tỉnh: Tăng cường giám sát, phát hiện sớm các 

ca bệnh tại cộng đồng và cơ sở y tế trên địa bàn, xử lý dứt điểm ổ dịch, không để 

lây lan diện rộng. 

Phối hợp với UBND xã, phường: Chỉ đạo Trạm Y tế tham mưu cho chính 

quyền địa phương huy động các lực lượng tại chỗ (tổ dân phố, phụ nữ, thanh niên) 

rà soát, theo dõi sát các hộ gia đình có trẻ dưới 10 tuổi để phát hiện sớm các trường 

hợp nghi mắc hoặc mắc bệnh. 

2. Đối với công tác truyền thông và vệ sinh môi trường 

Tại cộng đồng: Trung tâm y tế  phối hợp với UBND xã, phường tận dụng 

hệ thống loa truyền thanh cơ sở để tuyên truyền phổ biến các biện pháp phòng 

chống bệnh tay chân miệng. 

Tại trường học: Phối hợp chặt chẽ với ngành Giáo dục, đặc biệt là các 

trường mầm non và nhóm trẻ gia đình, thực hiện tốt “3 sạch” (ăn uống sạch, ở 

sạch và bàn tay sạch); vệ sinh lớp học, khử khuẩn đồ chơi và bề mặt bàn ghế hàng 

ngày bằng xà phòng hoặc chất tẩy rửa thông thường. 

3. Đối với công tác thu dung và điều trị bệnh nhân tay chân miệng 



 

Đề nghị các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn tỉnh thực hiện phân 

tuyến điều trị hợp lý, tổ chức tốt việc cấp cứu và hạn chế thấp nhất các trường hợp 

tử vong. Tăng cường kiểm soát nhiễm khuẩn, tránh lây nhiễm chéo giữa bệnh Tay 

chân miệng với các bệnh truyền nhiễm khác như sởi, viêm phổi trong cơ sở y tế. 

4. Công tác báo cáo và kiểm tra 

Đề nghị các đơn vị kịp thời thời báo cáo ca bệnh, tình hình dịch bệnh qua 

hệ thống phần mềm theo Thông tư số 54/2015/TT-BYT. Đề nghị Trạm Y tế trên 

địa bàn xã, phường tham mưu cho UBND xã, phường thành lập các đoàn kiểm tra 

liên ngành để giám sát, hỗ trợ giải quyết ngay các khó khăn, vướng mắc tại cơ sở. 

Nhận được Công văn này, đề nghị các đơn vị khẩn trương triển khai thực 

hiện. Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, liên hệ Khoa Phòng, 

chống bệnh truyền nhiễm – Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh để được hướng 

dẫn, hỗ trợ./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Sở Y tế (báo cáo); 

- Giám đốc TT KSBT (để báo cáo); 

- Phó Giám đốc TT KSBT (để biết);  

- Các khoa, phòng TT KSBT (phối hợp); 

- UBND xã, phường (phối hợp); 

- Lưu: VT, PCBTNTQH. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Lê Hồng Sơn 
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